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Provinciaal Kampioenschap NH dl 1
Amsterdam, 14- - 15-5-2022

Programmanr. 7 Dames, 400m wisselslag Senioren Open
14-5-2022 - 14:58 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 100m 200m 300m 400m

Junioren 1 en 2

1. Amber Kunst Daw 6:03.09 200900680 6:06.26 1:35.10
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:35.10 200m: 300m: 400m: 6:06.26

Junioren 3 en 4

1. Rafaela Mulders De Reuring 5:33.90 200701398 5:32.27 1:17.68
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.68 200m: 300m: 400m: 5:32.27

2. Britt Colijn ZV New Wave Almere 5:27.13 200700544 5:42.19 1:16.66
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.66 200m: 300m: 400m: 5:42.19

3. Eline van Rijn Daw 5:42.41 200700918 5:42.81 1:21.71
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:21.71 200m: 300m: 400m: 5:42.81

4. Pascalle Smal Daw 5:51.93 200802958 5:46.18 1:18.97
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.97 200m: 300m: 400m: 5:46.18

5. Floortje van 't Wout De Dolfijn 5:49.18 200802286 6:00.52 1:23.45
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.45 200m: 300m: 400m: 6:00.52

6. Pippi Achterberg Oceanus 6:19.72 200700902 6:00.83 1:24.85
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:24.85 200m: 300m: 400m: 6:00.83

7. Libhin Boon Daw 6:38.36 200701792 6:02.86 1:25.85
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.85 200m: 300m: 400m: 6:02.86

Jeugd 1 en 2

1. Evy Rozeboom Daw 5:04.43 200601338 5:15.28 1:09.76
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.76 200m: 300m: 400m: 5:15.28

2. Kim Oudendijk Daw 5:30.78 200600964 5:28.21 1:20.85
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.85 200m: 300m: 400m: 5:28.21

3. Linde van Wijngaarden De Dolfijn 5:36.58 200601372 5:37.15 1:17.31
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.31 200m: 300m: 400m: 5:37.15

4. Robin Spreeuw Zpch 5:21.01 200501262 5:38.32 1:18.65
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.65 200m: 300m: 400m: 5:38.32

5. Famke Irvine De Otters Het Gooi 5:32.94 200501724 5:40.09 1:14.92
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.92 200m: 300m: 400m: 5:40.09

6. Nicole Stahli De Dolfijn 5:57.51 200600542 6:10.57 1:33.49
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:33.49 200m: 300m: 400m: 6:10.57

DIS Djanilla Brink De Dolfijn 5:01.60 200600988 1:14.06
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.06 200m: 300m: 400m:

Senioren 1 en ouder

1. Alysha de Jong Zpch 5:15.79 200400086 5:22.87 1:13.43
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.43 200m: 300m: 400m: 5:22.87

2. Yvonne Engel Team Noord Holland 1 5:37.81 200300780 5:45.89 1:20.66
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.66 200m: 300m: 400m: 5:45.89

3. Chantal Beijer Team Noord Holland 1 5:28.44 199700884 5:48.08 1:18.30
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.30 200m: 300m: 400m: 5:48.08
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Provinciaal Kampioenschap NH dl 1
Amsterdam, 14- - 15-5-2022

Programmanr. 7, Dames, 400m wisselslag, Senioren 1 en ouder

rang naam vereniging intijd tijd RT 100m 200m 300m 400m

4. Eline Hoekstra Oeza 5:29.10 200301280 5:48.87 1:16.63
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.63 200m: 300m: 400m: 5:48.87

5. Xena Gijzen ZV Haerlem 5:58.26 200200776 6:16.10 1:25.30
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.30 200m: 300m: 400m: 6:16.10


